SF Johannisthal

. Herren

Januar/Februar 2012

Traliningsplanung

MO DI Ml DO FR SA SO
2.1. 3.1. 4.1. 5.1. 6.1. 7.1. 8.1.
19.00 19.00 18.30 10.00
Erstes Training Training Training Hallenturnier
Vereinsintern
9.1. 10.1. 11.1. 12.1. 13.1. 14.1. 15.1.
Training Training 19.00 Training fiir Landesliga 14.30
19:00 19:00 SF Johannisthal - Spieler ohne Hallenturnier SF Johannisthal —
Sparta Lichtenberg Hallenturnier Kopenicker SC
Vorrunde
16.1. 17.1. 18.1. 19.1. 20.1. 21.1. 22.1.
Training Training 19.00 19.00 Training 14.30
19:00 19:00 SF Johannisthal — Training 18:30 SF Johannisthal —
Grunauer BC DJK S.W. Neukdlln
23.1. 24.1. 25.1. 26.1. 27.1. 28.1. 29.1.
Training Training 19.30 Training fur Landesliga 14.30
19:00 19:00 SF Johannisthal — Spieler ohne Hallenturnier SF Johannisthal —
Stern Marienfelde Hallenturnier Weillenseer FC
Endrunde
30.1. 31.1. 1.2. 2.2. 3.2. 4.2. 5.2.
Training Training Training 1. Punktspiel
19:00 19:00 18:30 Riuckrunde




